
 

 

 

 

 

 

Fortbildung: Teamentwicklung 

 

 

 

Der Mensch ist aus Sicht der Individualpsychologie nach Alfred Adler ein soziales Wesen, dessen 

höchste Antriebsfeder das Bedürfnis ist, sich zugehörig zu fühlen. 

 

Sich selbst in die bestmögliche Verfassung zu versetzen ist Voraussetzung dafür, soziale 

Beziehungen konstruktiv zu gestalten, - ist Voraussetzung für einen ermutigenden Umgang mit 

Schülern, Eltern, Kollegen - und nicht zuletzt mit sich selbst.  

 

Das Fortbildungsangebot zur Teamentwicklung schärft die Sinne für die Themen <Zugehörigkeit 

und ermutigende Beziehungsqualitäten>, um deren essentielle Bedeutung wir verstandesmäßig alle 

wissen. In der Praxis des Schulalltages, besonders in belastenden Situationen, fehlt uns jedoch 

häufig das <Wie> im Miteinander. 

 

Vermittelt werden Methoden und Techniken der Selbst-und Fremdermutigung. Die Stärke 

individualpsychologischer Angebote liegt im hohen Praxisbezug und in der Langzeitwirkung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


